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I. WPROWADZENIE

Rodzina to mata grupa spoleczna, stanowigca zalazek szerszej spolecznosci. Jest ona
niepowtarzalnym srodowiskiem ksztaltujacym osobowos¢, poglady. styl zycia, system norm
1 wartosci. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku w art. 18 i 71
wskazuje, ze instytucja rodziny jest objeta szczegélng ochrong i opieka Rzeczpospolitej
Polskiej, a jej dobro, panstwo ma obowigzek uwzglednia¢ w swojej polityce spotecznej,
zwlaszcza poprzez udzielenie szczegdlnej pomocy rodzinom znajdujagcym sie w trudnej
sytuacji spolecznej.

Wazna role w rodzinie odgrywaja relacje panujace pomiedzy jej czlonkami, ktore winny
by¢ oparte na mitosci i zrozumieniu. Niestety nie zawsze tak jest., czasem relacje te ulegaja
zaburzeniu, tamane sa reguly, a zachowania poszczegdlnych czlonkow rodziny staja sie
bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spolecznymi.
Przemoc domowa rodzi szkodliwe konsekwencje, jest zrodlem Igku. bélu i poczucia
bezsilnosci. Zaden czlowiek nie powinien by¢ narazony na przemoc domowg, ktéra ma swoj
szczegOlny wymiar, poniewaz to rodzina powinna, swym czlonkom, gwarantowaé bezpieczny
i harmonijny rozwoj ksztattujacy osobowos¢ cztowiek. system, norm i wartosci.

Jednym z nadrzednych i dlugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie
warunkow do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystepowania postaw i1 zachowan aspolecznych zagrazajgcych bezpieczenstwu, w tym
przemoca domowa. Kazdy intuicyjnie rozumie, czym jest przemoc w rodzinie. Istnieje
ustawowa definicja tego zjawiska. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej
charakteryzuje przedmiot swoich regulacji i odniesien. Nowelizacja ustawy antyprzemocowej
zmienia ustawowa terminologie. Dotychczasowe pojecia - ,.przemoc w rodzinie™ zastgpiono
terminem .,przemoc domowa”, ,, ofiara” to ,,0soba doznajaca przemocy domowej”. Ustawowej
definicji doczekato sie takze pojecie ,,0soby stosujacej przemoc domowa” wczesniej nazywana
.Ssprawca”. Zmienil si¢ (rozszerzyl) réwniez krag osob objetych ochrona, niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania 1 gospodarowania. Najwazniejsza zmiana z punktu widzenia
bezpieczenstwa matoletnich to uznanie maloletniego bedacego Swiadkiem przemocy domowej
jako ,.osoby doznajacej przemocy domowej”. Ponadto nowelizacja zmienia m.in. procedure
..Niebieskie Karty”™ 1 wprowadza programy korekcyjno-edukacyjne dla osob stosujacych
przemoc domowa, a takze programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujacych

przemoc domowa.



Zgodnie z art. 6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej do zadan wlasnych gmin nalezy opracowanie i realizacja gminnych i powiatowych
programow przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony 0s6b doznajgcych przemocy
domowej. Celem Programu jest efektywne przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz
zmniejszanie jej negatywnych nastgpstw w zyciu spotecznym i rodzinnym. Art. 9a w/w ustawy
stanowi, ze gmina podejmuje dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej,
w szczegdlnosci w ramach pracy w Zespole Interdyscyplinarnym, ktory realizuje dzialania
okreslone w Programie.

Program zawiera podstawowe definicje zwiazane z tematyka przemocy domowej. analize
jej przyczyn, uwzglednia informacje kto najczesciej doswiadeza przemocy w rodzinie oraz
okresla podstawy prawne podejmowanych dziatan. Opracowany dokument przedstawia
rowniez charakterystyke i analiz¢ zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta Sochaczewa,
z uwzglednieniem danych ilosciowych zebranych z lokalnych instytucji i stuzb zajmujacych
si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Zalozeniem niniejszego Programu jest dalsze
rozwijanie systemu wspotpracy wszystkich instytucji, stuzb i organizacji funkcjonujgcych na
terenie Gminy Miasta Sochaczew, w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej. Odbywaé
si¢ to bedzie poprzez profilaktyke i edukacj¢ spoleczna, ochrong i pomoc osobom doznajgcym
przemocy w rodzinie, oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa, ale takze poprzez
podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujgcych dzialania z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowe;j.



II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

1. POJECIE PRZEMOCY DOMOWEJ

Kiedy myslimy o przemocy, kojarzy nam sie ona najczesciej z biciem, popychaniem,
kopaniem, zngcaniem si¢ fizycznym nad druga osoba, zmuszaniem czlowieka do
upokarzajgcych czynnosci lub tez gwaltem. Jednakze przemoca jest rowniez ponizanie
psychiczne czlowieka, oczernianie go, wyzywanie, ranienie jego uczué, niszczenie jego
poczucia wlasnej wartosci, niszczenie przedmiotéw, do ktoérych jest przywigzany, glodzenie,
ograniczanie swobody drugiej osoby w sposob przekraczajacy normy moralne, izolowanie od
otoczenia. Przemoc moze przybiera¢ wiele form, moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyna
dysfunkcji w rodzinie. Bez watpienia nalezy zaklasyfikowa¢ ja do kategorii zachowan
negatywnych o duzej szkodliwosci spoleczne;j.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej definiuje przemoc jako jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umys$lne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy
domowej, w szczegolnoscei:

a. narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b. naruszajgce jej godnos¢, nietykalnosc cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualna,

c. powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d. ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do srodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e. istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca S$rodkow komunikacji
elektronicznej.

Charakteryzujac przemoc nalezy réwniez pamigtac, ze przemoc domowa jest:

- intencjonalna — jest zamierzonym dziataniem , ktorego celem jest podporzadkowanie
osoby, wobec ktorej stosuje si¢ przemoc,

- wykorzystuje przewage sit uniemozliwiajgc obrong i opiera si¢ na wiadzy i kontroli,

- narusza prawa i dobra osobiste,

- powoduje cierpienie i bol,

- ogranicza mozliwosci i narusza prywatnosc.



Doswiadczanie przemocy domowe;j jest wyjatkowo trudng sytuacja — osoby bliskie, ktore
zamiast by¢ zrodlem milodci i oparcia stanowig realne zagrozenie dla zdrowia i zycia.

Przemoc domowa wystepuje we wszystkich grupach spolecznych, niezaleznie od poziomu
wyksztalcenia i statusu materialnego. Moze pojawic si¢ na kazdym etapie zwiazku. Jej istota
jest uzyskanie kontroli i wladzy. Osoba stosujaca przemoc dazy do zbudowania przewagi sil
ido wladzy — po to, aby pozbawi¢ osob¢ doswiadczajaca przemocy mozliwosci

samostanowienia i obrony swoich praw.



2. RODZAJE PRZEMOCY

Przemoc domowa moze przybiera¢ rozng postaé. Kazdy z rodzajow przemocy moze
przybiera¢ r6zne formy. Osoby doznajgce przemocy domowej rzadko doznajg tylko jednego jej
rodzaju.

Przemoc fizyczna — to wszelkiego rodzaju bezposrednie dzialanie z uzyciem sity, ktdrego
rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. klapsy, potrzasanie, ciggni¢cie za wlosy,
popychanie, obezwladnianie, policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka, piescig lub
przedmiotami, oblewanie wrzatkiem lub substancjami zracymi, uzycie broni, itp. Przemocy
fizycznej zawsze towarzyszy przemoc psychiczna.

Przemoc psychiczna — to dzialanie prowadzace do zniszczenia pozytywnego obrazu
wlasnej osoby, np. wySmiewanie, zastraszanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie,
ublizanie, narzucanie wlasnych pogladéw, ciggte krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie
kontaktow, stosowanie grozb, szantazowanie, domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu
1 pozywienia, itp. Przemoc psychiczna moze wystepowac bez udziatu przemocy fizyczne;j.

Przemoc seksualna — to zmuszanie do okre$lonych zachowan i kontaktow seksualnych
wbrew woli, jak rowniez na kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w peini
Swiadoma lub ma obawy dotyczace danego zachowania seksualnego np. nieakceptowane
pieszczoty 1 praktyki seksualne, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, gwalt, sadystyczne formy wspdlzycia
seksualnego, krytyka zachowan seksualnych, uszkodzenia genitaliow, piersi, zmuszanie do
ogladania filmow i zdje¢ pornograficznych, itp. Przemoc seksualna wystepuje wraz z przemocg
fizyczng i psychiczna.

Przemoc ekonomiczna — to dzialanie majace na celu calkowite uzaleznienie finansowe,
np. odbieranie zarobionych pienigdzy, odmawianie lub ograniczanie dostepu do wspdlnych
srodkow finansowych, uniemozliwienie badZ ograniczanie podjecia pracy zarobkowej,
niezaspokajanie podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, niszczenie przedmiotow, itp.

Cyberprzemoc — to zachowania wykorzystujace $rodki komunikacji elektronicznej na
odleglos¢ do zastraszania, ngkania, przesladowania, kontrolowania, np. obrazliwe i krzywdzace
wiadomosci sms, e-maile, rozsylanie osmieszajacych, kompromitujacych informacji, zdjeé,
filmow, czy komentarzy na portalach spolecznosciowych, podszywanie si¢ w sieci pod kogo$
wbrew jego woli. Narzedziami stosowanymi sa glownie: czaty, komunikatory, strony
internetowe, poczta elektroniczna, blogi, serwisy spolecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy

sms 1 mms.



Zaniedbanie - fto ciggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najezesciej doswiadczaja dzieci. Przejawia sie poprzez:
niedawanie (dziecku) srodkow na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak
pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy. uniemozliwianie dost¢gpu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, lazienki, 16zka.

Aby lepiej zrozumie¢ zjawisko przemocy rodzinie nalezy rowniez rozwazaniami obja¢ inne
aspekty przemocy. J. Mellibruda (1997) wyrdznia dwie jej formy. tzw. typy przemocy
wewnatrzrodzinne;j:

Przemoc goraca - Goracg przemoc mogg powodowac negatywne i intensywne przezycia
zwigzane z frustracja, z zablokowaniem jakich$ dgzen, z niespelnianiem pragnien i oczekiwan.
Pojawia sig agresywna reakcja na stres, ktora nie zostaje powstrzymana i kieruje sie przeciw
czlonkowi rodziny. Istotnym czynnikiem bywa przekonanie osoby stosujacej przemoc
o niezdolnosci osoby doznajacej przemocy domowej do obrony i poczucie wlasnej bezkarnosci.
Stabos¢ osoby doznajgcej przemocy domowej wynika z przewagi fizycznej osoby stosujacej
przemoc domowa lub okolicznosci, w ktérych osoba stosujaca przemoc domowg uzyskuje
wladzg psychiczng. Towarzyszy mu wtedy poczucie, ze ,,moze sobie na wiele pozwoli¢”.
Przejawia sig ona w postaci napadéw furii, ztosci, wyladowan emocjonalnych. Jest to przemoc
naladowana agresjg, gwattowna, wystgpujaca zwykle w afekcie. Towarzysza jej bogate formy
ekspresji (krzyki, gwaltowne zadawanie bdlu, wyzwiska).

Przemoc chlodna - Przemoc chlodna wydaje si¢ znacznie spokojniejsza, choé czasem jest
to spokoj pozorny, skrywajacy silne emocje. ale skutecznie ttumione i kontrolowane. Polega na
realizowaniu przez osobg stosujgca przemoc domowa specyficznego scenariusza zapisanego
w jego umysle, a czasem réwniez w obyczajach i sSrodowiskowej kulturze. Cztowiek realizujacy
taki scenariusz przemocy, zmierzajgc do jakiego$ celu jest gotowy do wtargniecia na
wewngtrzne terytorium psychiczne swego dziecka lub wspdlmalzonka. Znajduje dla tego
usprawiedliwienie nawet wtedy, gdy jest swiadomy cierpienia, ktére spowodowal. Przemoc
taka jest narzedziem oddzialywania zmierzajacego nieraz do wzniostych celéw, ktore
uzasadniaja bolesne dla bliskiej osoby srodki. Jednym ze szczeg6lnie waznych zrodel przemocy
Jest skrywane i dotkliwe poczucie niemocy, impotencji fizycznej lub psychicznej, ktére osoba
stosujgca przemoc domowg stara si¢ zagluszy¢, a czasem zanegowacé, poprzez akty przemocy.

Przemoc domowa jest doswiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sa zaréwno
bezposrednie szkody na zdrowiu fizycznym i psychicznym, jak i powazne dlugotrwale

problemy ujawniajace si¢ w zyciu dorostym. Destrukcyjna sila przemocy niszczy caly system



rodzinny, rozsadza go od $rodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwosé¢ prawidlowego
rozwoju najmlodszym czlonkom rodziny.

Przemoc posiada ogromng moc wywierania wplywu na cate funkcjonowanie czlowieka, na
prace jego umyshlu, na jego procesy emocjonalne, jego $wiat zewnetrzny — niezwalczana
przybiera na sile i eskaluje.

Dziatania zmierzajace do przeciwdzialania przemocy domowej realizowane sg m.in.
poprzez procedur¢ Niebieskich Kart, ktéra obejmuje ogoét czynnosci podejmowanych
i realizowanych w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie,
w oparciu o zasady okre$lone w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023r.

w sprawie procedury ,.Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy .,Niebieska Karta™.
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3. FAZY CYKLU PRZEMOCY

Aby méc lepiej zrozumie¢ dlaczego osobom doznajacym przemocy tak trudno zmienié
SWojg sytuacje, wazne jest przyjrzenie sie specyfice relacji migdzy osoba stosujaca przemoc,
aosobg doznajaca przemocy domowej. Zdecydowana wigkszos¢ 0sob nie doswiadcza
przemocy w sposob ciagly, gdyz przemoc ma tendencije do powtarzania si¢ wedlug okreslonej,
zauwazalnej prawidlowoscei. Istnienie tych cykli pozwala takze lepiej wyjasni¢ proces
wiktymizacji (stawania sie osoba doznajacg przemocy domowej, traktowania siebie Jjako ofiary)
0s0b doznajacych przemocy, a takze pojawiajacy si¢ w ich zachowaniu syndrom wyuczonej
bezradnosci. W cyklu przemocy Wystgpujg trzy niezalezne fazy, zmienne pod wzgledem swej
intensywnosei i czasu trwania:

- Faza narastajacego napiecia: wyczuwalny wzrost napigcia, narastajgce sytuacje
konfliktowe, ktorych przyczyny moga tkwié poza rodzing, najczesciej sa to biahostki, drobne
nieporozumienia, ktére wzmagaja napiecie. Osoba doznajaca przemocy podejmuje proby
roztadowania napigcia, uspokojenia partnera poprzez spelnianie jego zadan i oczekiwan — to
bledne przekonanie, ze w ten sposéb mozna unikna¢ przemocy.

- Faza ostrej (gwaltownej) przemocy: nastgpuje wybuch agresji stownej i fizycznej;
dochodzi do gorgcej przemocy: osoba stosujgca przemoc domowa zmienia sie w kata, moze
dokona¢ strasznych czynow, nie zwracajac uwagi na krzywde innych. Zdrowie i zycie osoby
doznajgcej przemocy moze byé zagrozone. W tej fazie najczesciej dochodzi do interwencji —
osoby doznajace przemocy w obawie i poczuciu zagrozenia decyduja si¢ wezwaé¢ pomoc,
zwracajg si¢ o wsparcie do bliskich; moga potrzebowaé pomocy medycznej.

- Faza miodowego miesigca: to czas skruchy i okazywania mitosci. Osoba stosujaca
przemoc probuje zatagodzi¢ sytuacje. przeprasza, obiecuje poprawe, staje si¢ uczynna i mila.
Pozwala wierzy¢, ze teraz bedzie inaczej i to si¢ wiecej nie powtorzy; utrudnia podjecie decyzji
o szukaniu pomocy. Osoba stosujgca przemoc nie jest w stanie Jednak dlugo petni¢ takiej roli,

z jakiegos powodu znowu narasta napiecie i wszystko zaczyna si¢ od nowa.

Fazy cyklu powtarzaja si¢: napiccie, akt przemocy, okres miodowego miesigca. Z biegiem
czasu przemoc staje si¢ coraz gwaltowniejsza i dotkliwsza. Osoba stosujgca przemoc nie
przeprasza juz tak gorliwie jak na poczatku, a fazy pojednania trwaja krocej.

Psychologiczne spojrzenie na przemoc domowa zwraca nasza uwage na cierpienie
1 bezradno$¢ oséb doznajacych przemocy, odstania mechanizmy wewngtrzne i sytuacyjne

sterujgce przemoca oraz zlozone procesy interakcji miedzy osoba stosujaca przemoc i osobg jej

11



doswiadczajacg. Psychologiczne zrozumienie przemocy odgrywa podstawowa role przy
pomaganiu w wyzwalaniu si¢ od przemocy i w naprawianiu szkod, jakie poczynita w zyciu

0s0b doswiadczajacych przemocy.
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4. CZYNNIKI SPRZYJAJACE WYSTEPOWANIU PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc we wspélczesnym $wiecie staje si¢ zjawiskiem coraz bardziej powszechnym, a jej
zasigg, r6znorodnos¢ form i konsekwencje natury wychowawczej, psychologicznej, zdrowotnej
1 ckonomicznej powoduja, ze nalezy traktowac ja jako zjawisko spoleczne istotnej rangi. Proba
rozwigzania tego problemu wymaga rzeczywistej wspolpracy przedstawicieli wielu obszaréw
zycia spolecznego, jednakze pierwszym krokiem na drodze do jego rozwigzania jest ujawnienie
czynnikow, ktore jemu sprzyjaja.

Normy spoleczne i kulturowe — na przestrzeni wiekow istniato silne spoleczne
przyzwolenie na stosowanie przemocy wobec najblizszych, w szczegdlnosci wobec kobiet
i dzieci, co w wielu srodowiskach znajduje odzwierciedlenie w obyczajach i przekonaniach
zwigzanych z rolg mezczyzny w rodzinie (.pan i wladca™), a takze spolecznej akceptacji
stosowania kar cielesnych. Zwigzane jest to z wcigz funkcjonujacymi stereotypami
dotyczacymi zachowania kobiet i mezczyzn, ich roli w rodzinie oraz roli w spoleczenstwie.

Alkohol i narkotyki — wiele 0sob stosujacych przemoc domowa w chwili popelniania
czynow przemocowych jest pod wptywem alkoholu lub narkotykéw. Alkohol i narkotyki
powoduja oslabienie kontroli nad zachowaniem, zwickszaja prawdopodobienstwo
zareagowania zloscig i gniewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe, znosza zahamowania,
zaburzajg oceng sytuacji, wyzwalajg skrywane emocje i sprzyjaja antyspolecznym
i nieakceptowanym zachowaniom. Nalezy jednak stanowczo podkreslié, ze naduzywanie
alkoholu lub narkotykéw przez osobe¢ stosujaca przemoc nie jest w zadnym elemencie
czynnikiem zwalniajacym z odpowiedzialnosci za swoje czyny, aczkolwiek osoby te czesto
staraja ~ si¢  usprawiedliwia¢  swoje  zachowanie faktem bycia nietrzezwym.
Prawdopodobienstwo wystgpienia aktow przemocy w rodzinach, w ktérych wystepuje problem
alkoholowy jest ponad dwukrotnie wigksze niz w pozostatych. Nie nalezy jednak utozsamia¢
stosowania przemocy przez osobg stosujgca przemoc i uzywania przez nig alkoholu —
przekonanie, ze przemoc dotyczy wylgcznie rodzin, w ktérych naduzywa sie alkoholu lub
narkotykow jest catkowicie bledne.

Dziedziczenie wzorca przemocy z rodziny pochodzenia — dzieci wychowujace sie
w rodzinach, w ktoérych jest stosowana przemoc czesto przyswajaja sobie zachowania
doroslych, ktérych sa $wiadkami lub osobami doznajacymi przemocy. Wynika to z faktu, ze
uczg si¢ od dziecinstwa, iz najlepszym i najbardziej skutecznym sposobem na rozwiazywanie
konfliktow jest przemoc, przez co begdac dorostymi zwyczajnie nie umieja odnalezé sie

w trudnej dla nich sytuacji i reaguja zgodnie z wyuczonym w dziecinstwie wzorcem. Podkresli¢
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nalezy, ze nie kazda osoba do$wiadczajaca przemocy w dziecinstwie lub bedaca wowczas
swiadkiem przemocy, bedzie sama w przysziosci stosowaé przemoc, niemniej jednak
prawdopodobienistwo w tym wypadku jest zdecydowanie wyzsze niz u osoby pochodzacej

z rodziny, w ktorej przemoc nie wystepowala.
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5. SKUTKI PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc moze spowodowaé oprocz szkod fizycznych réwniez trwale i rozlegle nastepstwa
w psychice czlowieka. Z powodu wielu nastepstw takich doswiadczen, cierpia nie tylko ci,
ktorzy sg osobami doznajagcymi przemocy domowej, ale rowniez bezsilni $wiadkowie

obserwujgcy akty przemocy, tj. najczesciej dzieci.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby doroste:

- powazne obrazenia ciala,

- wzrost czgstosci objawow zwigzanych ze stresem (bole glowy, zoladka, plecow),
- przygnebienie, smutek, obojetnos¢, popadanie w depresje, niepokdj,

- niekontrolowane wybuchy placzu, $miechu czy agresji,

- zmienno$¢ nastrojow, decyzji,

- Igk przed bliskoscia, nieufnos¢, poczucie zagrozenia, niska samoocena,

- klopoty z zasypianiem, koszmary nocne, klopoty z koncentracja,

- zaprzeczanie, obwinianie sig, bezradnos¢, adaptacja do przemocy.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci:

- obrazenia cielesne,

- zycie w poczuciu cigglego strachu i zagrozenia,

- brak poczucia bezpieczenstwa i stabilnosci srodowiska wychowawcezego,

- liczne schorzenia psychosomatyczne,

- zngcanie psychiczne moze prowadzié¢ do nieprzystosowania interpersonalnego (niski

poziom kompetencji spolecznych, trudnosci w kontaktach z réwiesnikami).

Niezwykle istotne jest podkreslenie, iz konsekwencje stosowania przemocy ujawniajg sie
czgsto réwniez po dlugim czasie, kiedy dziecko dorasta lub tez juz w jego dorostym zyciu.
Odroczone skutki przemocy objawiaja si¢ w postaci roéznych form niedostosowania
spolecznego (1j. trudnosci w nauce, wagarowanie, ucieczki z domu, udziat w przestepstwach,

wysoki poziom agresji, naduzywanie alkoholu, branie narkotykow, itp.).

Spoleczne konsekwencje do§wiadczania przemocy:
- przemoc domowa jako sila niszczaca caly system rodzinny niesie za soba ryzyko

dziedziczenia przez dzieci zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu,
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- niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala si¢ niosgc konsekwencje dla uwiktanych

w nig rodzin i dla calego spoleczenstwa.
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ITI. DIAGNOZA LOKALNA I ANALIZA DANYCH

1. CHARAKTERYSTYKA GMINY

Gmina Miasto Sochaczew to jedno z najstarszych miast na Mazowszu o ponad 700-letniej
historii. Miasto Sochaczew jest jedng z gmin powiatu sochaczewskiego, w ktorego sklad
wchodzi réwniez 7 gmin wiejskich — Brochow, Iow, Mtodzieszyn, Nowa Sucha, Rybno,
Sochaczew, Teresin. Gmina Miasto Sochaczew lezy w centrum Polski i jest usytuowana
w zachodniej czgsci wojewodztwa Mazowieckiego.

Gmina Miasto Sochaczew zajmuje powierzchnig 26,19 km 2, na ktorej mieszka 32 289
0s0b, z czego 17 204 kobiet, 15 085 mezezyzn (stan na dzien 30 wrzesier 2024 r.). Gestosé

zaludnienia wynosi 1 271 mieszk./km 2.

2. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE MIASTO
SOCHACZEW

Przemoc domowa jest zjawiskiem trudnym do badania, ze wzgledu na fakt, ze dotyka
najbardziej intymnej sfery zycia czlowieka. Ogolne szacowanie skali przemocy domowej
obarczone jest duzym btedem ze wzgledu na spoleczne ograniczenia w ujawnianiu tego rodzaju
probleméw. Osoby doznajgce przemocy domowej nie zawsze chea zdradzaé sprawy, ktore
uznaja za wstydliwe. W konsekwencji wiekszos¢ przypadkow przemocy nadal nie jest
ujawniona. Zjawisko to przez wiele lat bylo marginalizowane, a podejmowane dziatania miaty
jedynie na celu odizolowanie osoby doznajacej przemocy domowej od osoby stosujacej
przemoc domowa.

Istnieje zatem potrzeba podejmowania kompleksowych dziatan skierowanych do oséb
doznajacych przemocy domowej jak réwniez oséb stosujacych przemoc. Od problemu
przemocy nie sg wolne réwniez rodziny zamieszkujace gmine Miasto Sochaczew. Przemoc
domowa czgsto 1aczy si¢ z problemem naduzywania alkoholu i wystepuje w rodzinach
0 réznym statusie spolecznym

Diagnoza zjawiska przemocy domowej zostala przeprowadzona w oparciu o statystyki
Zespolu Interdyscyplinarnego oraz dane uzyskane z instytucji znajdujacych si¢ na terenie

naszej gminy, ktére podejmuja czynnosci zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy domowe;j.
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3.ANALIZA DANYCH Z OBSZARU OSWIATY

W sytuacji krzywdzenia dziecka w rodzinie, nie do przecenienia jest rola profesjonalistow,
a szczegolnie pracownikdow oswiaty. Z racji zawodu spotykaja si¢ z dzie¢mi codziennie i majg
najlepsze warunki do wstgpnej identyfikacji i rozpoznania wystepowania przemocy w rodzinie.
Nauczyciele, pedagodzy maja najwigksze mozliwosci zwrdcenia uwagi na jego problemy,
zmiang zachowania oraz zauwazenie aktow przemocy. Cz¢sto sg oni jedynymi osobami, ktérym
dziecko zaufa i do ktorych zwrdci si¢ 0 pomoc. Zatem spoczywa na nich odpowiedzialnosé
za bezpieczenstwo dziecka w wielu wymiarach.

Na terenie gminy miasto Sochaczew znajduje si¢ wiele placowek oswiatowych, roznego
szczebla, zar6wno publicznych jak i niepublicznych. W celu zdiagnozowania problemu
przemocy domowej z perspektywy instytucji oswiatowych ZI zwrécil si¢ z prosba
o przekazanie danych, dzigki ktérym mozna dokonac analizy.

Pierwsze z pytan dotyczylo liczby wszcezetych procedur NK tj. wypelnienie formularza

Niebieskie Karty — A i przekazanie go do Zespotu Interdyscyplinarnego.

Tabela nr 1.Liczba wszczgtych procedur NK za lata 2019-2023.

Instytucje

o 2019 2020 2021 2022 2023
oswiatowe
Przedszkola 0 1 0 1 2
Szkoty 0 0 0 1 7
Podstawowe

Z podanych w tabeli nr 1 danych wynika, ze instytucje oswiatowe wszczynaja procedure
NK jedynie w sporadycznych przypadkach. Przyczyn takiego stanu rzeczy mozemy upatrywac
w wielu czynnikach takich jak :

- brak wyraznych oznak - przemoc domowa czgsto nie pozostawia widocznych $ladow,
co utrudnia jej rozpoznanie,

- ograniczone kompetencje - niektorzy pracownicy moga nie posiada¢ odpowiedniej
wiedzy i umiejetnosci do identyfikacji i reagowania na sygnaly przemocy.

- strach przed reakeja - pracownicy instytucji o$wiatowych moga ba¢ sig, ze ich

interwencja moze pogorszy¢ sytuacj¢ dziecka lub prowadzié¢ do konfliktu z rodzicami,
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- brak wsparcia - brak odpowiednich procedur i wsparcia ze strony dyrekcji instytucji
o$wiatowej moze utrudnia¢ pracownikom instytucji o§wiatowych podejmowanie dzialan,

- problemy z dokumentacja - dokladna dokumentacja sytuacji jest kluczowa, ale czasami
jest to skomplikowane i czasochlonne.

Wymienione przyczyny utrudniaja samo zdiagnozowanie wystgpowania przemocy
domowej, a takze utrudniaja realizacj¢ dzialan pomocowych na rzecz 0séb doswiadczajacych
przemocy domowej badz bedacych swiadkami przemocy domowej. Przedstawiciele osSwiaty w
sytuacjach bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia swoich uczniow najczesciej wzywaja
funkcjonariuszy policji, ktorzy niejako przejmuja reszte dziatan w tym wszczgcie procedury
NK.

Kolejne pytanie dotyczylo wskazania liczby zlozonych do sadu wnioskoéw dotyczacych

weladu w sytuacje rodziny, ograniczenia badz pozbawienia wladzy rodzicielskie;j.

Tabela nr 2. Liczba zlozonych wnioskéw do sadu dot. wgladu w sytuacje rodziny,
ograniczenie badz pozbawienie wladzy rodzicielskiej.

Instytucje

o 2019 2020 2021 2022 2023
oswiatowe
Przedszkola 0 0 0 1 3
Szkoty 4 2 i 6 17
Podstawowe

Pozyskane dane jednoznacznie wskazuja, ze pracownicy szkét coraz czesciej wystepuja do
sadu z wnioskami o wglagd w sytuacj¢ rodziny, ograniczenie badZ pozbawienie wladzy
rodzicielskiej. Powyzsze dane $wiadczg o tym, ze kadra pedagogiczna posiada wiedze
i kompetencje a takze do$wiadczenie w realizacji w/w dzialan. Brak natomiast korelacji
skladanych do sadu wnioskéw z dzialaniami zwiazanymi ze wszczeciem procedur NK.
Wskazane dziatania powinny by¢ ze sobg bardziej powiazane i realizowane rownolegle.

Z tabeli nr 2 wynika réwniez, ze wigcej wnioskéw skladanych jest przez pracownikow
szkol podstawowych nizeli przedszkoli co wynika glownie z fakty, iz maja kontakt ze starszymi
dzie¢mi, ktore same potrafig okresli¢ niewlaciwe zachowania dorostych opiekunow, a takze

zakomunikowaé¢ wystepujacy problem przemocy domowe;.

Nastgpne pytanie dotyczylo prosby o wskazanie liczby dzieci objetych pomocg
psychologiczno-pedagogiczng w zwiazku z podejrzeniem wystepowania przemocy domowej.
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Tabela nr 3. Liczba dzieci objetych pomoca psychologiczno-pedagogiczng w zwiazku
z podejrzeniem wystepowania przemocy domowe;j.

Instytucje

o 2019 2020 2021 2022 2023
os$wiatowe
Przedszkole 0 0 0 | 2
Szkola B 11 11 12 10
Podstawowa

Zebrane dane jasno wskazujg, ze dzieci uwiklane w przemoc domowa mogg liczy¢ na
wsparcie w instytucjach oswiatowych. Szkoty podstawowe, w wiekszosci, zatrudniajg zaro6wno
pedagogéw i psychologéw, ktérzy udzielaja pomoc psychologiczno-pedagogiczng swoim
podopiecznym. Wspierajg ich, edukuja, ucza odpowiednich postaw i zachowar, dzieki czemu
tatwiej im poradzi¢ si¢ z trudnosciami domowymi. Prowadza dziatania skupione na pomocy
uczniom, interwencje i mediacje w sytuacjach kryzysowych.

Ostatnie zagadnienie dotyczylo wskazania ilosci ztozonych zawiadomien do prokuratury

dot. podejrzenia wystgpowania przemocy domowe;j.

Tabela nr 4. Tlos¢ zlozonych zawiadomien do prokuratury dot. podejrzenia wystepowania
rzemocy domowej

Instytucje
o 2019 2020 2021 2022 2023
oswiatowe
Przedszkole 0 0 0 0 0
Szkola
0 2 0 0 2
Podstawowa

Uzyskane dane wskazuja, ze jedynie w szkolach podstawowych, w sytuacji podejrzenia
popelnienia przestepstwa wystapiono do prokuratury z wnioskiem o podjecie dziatan. Wynika
to glownie z faktu, ze po zdiagnozowaniu problemu wystepowania przemocy i zawiadomieniu
innych stuzb dziatania zwigzane z poinformowaniem o mozliwosci popelnienia przestepstwa
pozostaja w gestii funkcjonariuszy policji lub pracownikéw socjalnych.

Zespol Interdyscyplinarny zwrocil si¢ takze z prosba do instytucji o$wiatowych
o wskazanie podejmowanych dzialan profilaktycznych dot. przeciwdzialania przemocy

domowej, ktére sa prowadzone na terenie sochaczewskich szkot. W tym aspekcie instytucje
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oswiatowe podejmuja wiele dziatan profilaktycznych, ktorych celem jest poszerzenie wiedzy
na temat przemocy, jej przeciwdzialaniu oraz mozliwosci uzyskania pomocy. Dzialania te
skierowane sg zarowno do uczniow jak i ich opiekunow. Wymieni¢ mozna tu:

- stale i systematyczne rozmowy profilaktyczne z dzieémi i ich rodzicami/opiekunami
zardwno poprzez rozmowy pedagoga, psychologa jak 1 prowadzenie lekcji wychowawczych,

- kolportaz ulotek pozyskanych z instytucji pomocowych dot. profilaktyki zwiazanej
z przeciwdzialaniem przemocy domowej,

- wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Komendy Powiatowej Policji,
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Centrum Ustug Spolecznych — poprzez zapraszanie na
wyklady, warsztaty profilaktyczne skierowane zaréwno dla uczniow jak i rodzicow,

- organizowanie warsztatow dot. wlasciwych form rozwiagzywania konfliktow,

- organizowanie szkolen dla kadry pedagogicznej,

- przygotowywanie tematycznych gazetek o charakterze profilaktycznym,

Pracownicy instytucji os$wiatowych maja swiadomos¢ zagrozenia jakim jest przemoc
domowa i staraja si¢ wprowadzaé¢ innowacyjne dzialania tj.:

- organizowanie konsultacji z lekarzem psychiatra

- zaaranzowanie kacika emocji dla najmtodszych uczniow, ktory jest specjalnym miejscem,

gdzie dziecko ma mozliwos¢ odreagowania emocji.
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4. ANALIZA DANYCH INSTYTUCJI ZAANGAZOWANYCH W REALIZACJE
DZIALAN Z OBSZARU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Nowelizacja ustawy dot. przeciwdzialania przemocy domowej pozostawita niezmieniony
katalog instytucji, ktore moga wszczynaé procedure NK. Wprowadzono natomiast wigkszy
zakres dzialan kuratoréw sadowych oraz zandarmerii wojskowej na realizacj¢ procedury NK.

W zwiazku z powyzszym zapytano kuratoréw o liczbe rodzin objetych nadzorem

kuratorskim z terenu naszego miasta.

Tabela nr 5. Liczba rodzin objetych nadzorem kuratorskim z terenu miasta Sochaczew.

2019 2020 2021 2022 2023

Liczba rodzin objetych
) 36 31 32 34 38
nadzorem kuratorskim

Uzyskane dane (Tabela nr 5) wskazuja, ze ilo$¢ rodzin objetych nadzorem kuratorskim jest
dos¢ stafa i nie ulega wigkszym wahaniom. Zwiekszenie zaangazowania kuratoréw w realizacje
procedury NK z pewnoscig przelozy si¢ na wigkszg efektywnosé i skutecznoéé dziatan
podejmowanych przez grupe diagnostyczno-pomocowa. Liczymy, ze obecnosé¢ kuratorow
w pracach grup diagnostyczno-pomocowych w dtuzszej perspektywie pozwoli na Zzmniejszenie

ilos¢ rodzin z ograniczona wladzg rodzicielska na terenie naszego miasta.

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych jest kolejnym ciatem, ktorego
przedstawiciele sg zobowigzani do wszczynania procedury NK. Z danych uzyskanych od
MKRPA wynika, ze podejmujg dziatania gléwnie w obszarze profilaktyki oraz indywidualnej
pracy z osobami uzaleznionymi i ich najblizszymi. Corocznie MKRPA przeprowadza kilka
kampanii spolecznych dot. przeciwdzialaniu uzaleznieniom, ktore swoim zasiggiem obejmuja

cale miasto oraz rozne grupy spoleczne.
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Tabela Nr 6. Dane dot. otrzymywanych wnioskow przez MKRPA w Sochaczewie.

2019

2020

2021

2022

2023

0

0

0

Liczba wszczetych procedur NK 0

Liczba wnioskow otrzymanych od
mieszkancow Sochaczewa dot. 19 9 ¥ 21 22

naduzywania alkoholu.

Liczba wnioskéw otrzymanych od
Z1 w Sochaczewie dot. 36 32 47
alkoholu

47 42
naduzywania przez

osoby objete procedurg NK.

Liczba wnioskow otrzymanych od

innych  instytucji z  terenu 20 6 10 11 10

Sochaczewa dot. naduzywania

alkoholu przez mieszkancow.

Z informacji przekazanych od MKRPA wynika, Zze najwigcej wnioskow dot. zgloszenia
osoby naduzywajacej alkohol jest kierowanych z Zespotu Interdyscyplinarnego. Powyzsze
wskazuje, ze naduzywanie alkoholu nadal pozostaje najczestsza przyczyng wystgpowania
przemocy domowej. Z w/w informacji wynika rowniez, ze grupy diagnostyczno-pomocowe,
bezposrednio realizujace procedure NK wlasciwie diagnozuja problemy wystgpujace
w rodzinach objetych procedura NK i potrafia podja¢ wilasciwe dzialania majace na celu
wyeliminowanie przemocy z sochaczewskich rodzin.

Powyzsze potwierdzaja dane liczbowe skierowanych, przez MKRPA, wnioskow do sadu

dot. zobowiazania do podjecia leczenia odwykowego (Tabela nr 7).

Tabela nr 7. Liczba wnioskow skierowanych przez MKRPA do Sadu.

2019 2020 2021 2022 2023
Liczba wnioskow skierowanych do
sadu dot. zobowiazania do podjecia 0 0 2 12 6
leczenia odwykowego
Liczba wnioskow skierowanych do
sadu dot. zobowigzania do podj¢cia 0 0 9 12 7
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leczenia odwykowego 0sob

skierowanych przez ZI

Jednym z glownych realizatoréw ustawy dot. przeciwdzialania przemocy domowej jest

policja. Funkcjonariusze policji stanowia grupe, ktora najczesciej wszcezyna procedure NK.

Dane zawarte w tabeli nr 8 wskazujg, ze ilos¢ wszczynanych procedur NK niestety corocznie

zwigksza si¢. Wynika to gléwnie z coraz lepszego diagnozowania problemu przemocy przez

funkcjonariuszy policji oraz ich uwrazliwieniu na to jakim celom ma ona shuzy¢.

Tabela Nr 8. Liczba wszczynanych procedur NK przez funkcjonariusz policii.

2019

2020

2021

2022

2023

Liczba wszczetych procedur NK

58

74

68

102

149

Funkcjonariusze policji posiadajg coraz szerszy wachlarz dzialan jakie moga podejmowacé

w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc domowa (Tabela nr 9).

Tabela nr 9. Liczba podejmowanych dzialan, przez funkcjonariuszy policji, wobec o0s6b

stosujacych przemoc domowg.

interwencji zwiazanych z przemoca

domowa.

2019 2020 2021 2022 2023
Liczba wydanych nakazow 0 0 0 0 3
opuszczenia lokalu mieszkalnego
wobec 0sOb  stosujacych przemoc
domowa.
Liczba o0s6b stosujgcych przemoc 9 4 34 41 79
domowa objetych dozorem
policyjnym.
Ilos¢ odebranej broni palnej podczas 0 0 0 0 1

Z uzyskanych danych jasno wynika, ze funkcjonariusze policji coraz czesciej korzystaja,

z mozliwosci wplywania na osoby stosujgce przemoc domowa, co przekltada si¢ na zwiekszenie

bezpieczenstwa 0sob wspolnie zamieszkujacych z osobg stosujaca przemoc domowa, jej
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eliminowanie oraz zobowigzywanie 0sob stosujacych przemoc domowa do podejmowania
dzialan majgcych na celu korekcje niepozadanych zachowan.
Dos¢  ciekawie przedstawiaja si¢ dane dotyczace ilos¢ przyjetych przez KPP

w Sochaczewie zawiadomien dot. wystepowania przemocy domowej (Tabela nr 10).

Tabela nr 10. Liczba przyjetych zawiadomieni przez KPP w Sochaczewie dot. stosowania
przemocy domowe;j.

2019 2020 2021 2022 2025

Liczba przyjetych zawiadomien dot.
42 56 84 102 119

wystgpowania przemocy domowej

Z tabeli nr 10 wynika, ze mieszkancy Sochaczewa coraz czeéciej sktadaja zawiadomienia
dot. wystepowania przemocy domowej. Powyzsze potwierdza coraz wieksza wiedze wsrod
mieszkancOw Sochaczewa na temat przeciwdzialania przemocy. Mieszkancy wiedzg gdzie
szuka¢ pomocy prawnej, nie boja sig z niej korzystaé i ufaja w skutecznosé podejmowanych
dzialan przez czlonkéw zarowno Zespolu Interdyscyplinarnego jak i grup diagnostyczno-

pomocowych.

Jedng z najwazniejszych zmian jakie wprowadzila nowelizacja ustawy dot.
przeciwdzialaniu przemocy domowej, jest umozliwienie grupie diagnostyczno-pomocowej
skierowanie osoby stosujgcej przemoc domowa do udziatu w programie korekeyjno-
edukacyjnym lub psychologiczno-terapeutycznym. Powyzsze ma na celu zobowigzanie osoby
stosujace przemoc domowg badz osoby podejrzewane, o jej stosowanie do udzialu w zajeciach,
ktére umozliwia im radzenie sobie z negatywnymi emocjami, ich niewlagciwym okazywaniem

oraz dostarczg wiedzy na temat wlasciwych form rozwiazywania konfliktow.

Tabela nr 11. Liczba osob bioracych udzial w programach korekcyjno-edukacyjnych lub

sychologiczno-terapeutycznych na terenie Miasta Sochaczew.
2019 2020 2021 2022 2023

Liczba o0s6b biorgcych udziat w
programach korekcyjno- 0 0 0 0 1
edukacyjnych lub psychologiczno-

terapeutycznych.
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Osoby stosujgce przemoc domowg badZz osoby o nia podejrzane nie brali udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutycznych (Tabela nr 11),
co wynikalo glownie z faktu, iz byly to dzialania dobrowolne i osobom kierowanym do udzialu
w nich nie grozily zadne konsekwencje w przypadku braku wywigzania si¢ z tego
zobowigzania.

Po zmianach w ustawie dot. przeciwdzialaniu przemocy domowej brak wykonania
zobowigzania zwigzanego z udzialem w programie korekcyjno-edukacyjnym lub
psychologiczno-terapeutycznym skutkuje skierowanie do policji wniosku o ukaranie takiej
osoby.

Procedura NK zobowiazuje rowniez przedstawicieli ochrony zdrowia do podejmowania
dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy domowej. Niestety nowelizacja nie
wprowadzita zadnych istotnych zmian w zakresie dzialan podejmowanych przez t¢ stuzbe.
W realizacji procedury NK przedstawiciele ochrony zdrowia ograniczaja si¢ do wydawania
zaswiadczen lekarskich o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwiazanych z uzyciem

przemocy domowej.
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5. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W OPARCIU O DANE ZESPOLU
INTERDYSCYPLINARNEGO

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego — zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej — nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych
realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie
1 koordynowanie dzialan podmiotéw wchodzacych w skiad ZI, m.in przez: diagnozowanie
problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym; inicjowanie dzialan profilaktycznych,
edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu przeciwdzialanie przemocy domowej
i powierzanie ich wykonania wlasciwym podmiotom; inicjowanie dzialan w stosunku do 0s6b
doznajgcych przemocy domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa powolywanie grup
diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie zadan;
monitorowanie procedury "Niebieskie Karty"; kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg
do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujgcych przemoc domowa
lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla osdb stosujacych przemoc domowa.

Zespot Interdyscyplinarny w Sochaczewie stanowi koalicje formalna, ktora swoje dzialania
rozpoczeta w 2011 roku na bazie znowelizowanej w 2010 roku ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Od 2023r. funkcjonuje nowy Zespol Interdyscyplinarny w nowym skladzie 0sobowym oraz
bazujacy na znowelizowanej ustawie i rozporzadzeniu dotyczacym procedury Niebieskiej
Karty. W sktad Zespolu wchodzg przedstawiciele takich instytucji jak:

* Prokuratura Rejonowa w Sochaczewie;

* Centrum Ustug Spotecznych w Sochaczewie:

* Miejskie Przedszkole Nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi w Sochaczewie;

* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

* Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sochaczewie;

* Komenda Powiatowa Policji w Sochaczew;

* Sad Rejonowy w Sochaczewie;

* Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sochaczewie:

* Szkota Podstawowa Nr 1 w Sochaczewie;

« Stowarzyszenie ,,Z Sercem Do Wszystkich™;

* Szpital Powiatowy w Sochaczewie.

Baza do podejmowania dzialan w ramach obowiazkéow i kompetencji Zespolu

Interdyscyplinarnego jest procedura Niebieskiej Karty. Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego

21



to tez statystyki, ktore wskazujg kazdego roku zmiany i dynamike przemocy domowej. Mozna
zaobserwowac takze potencjalne zapotrzebowanie na specjalistyczng ofert¢ pomocy i pod tym
katem planowa¢ dzialania wspierajace dla rodzin dotknigtych kryzysem przemocy.

Dokonujgc analizy danych zgromadzonych przez Zespdt Interdyscyplinarny w toku
realizacji procedury Niebieskie Karty nalezy zacza¢ od wskazania ogdlnej liczby wszczetych
procedur NK z podzialem na lata (Wykres nr 1). Zaobserwowa¢ mozemy ciagly, systematyczny
wzrost liczby realizowanych procedur NK na terenie miasta Sochaczew. Istotny do
odnotowania jest fakt, ze w ostatnim roku ilo$¢ realizowanych procedur NK wzrosta niemalze

dwukrotnie.

Wykres nr 1. Ogolna liczba wszczgtych procedur NK w gminie Miasto Sochaczew w latach
2019-2023.

Ogdlna liczba wszczetych procedur NK w gminie Miasto
Sochaczew w latach 2019-2023
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Najczesciej procedura jest wszezynana przez funkcjonariuszy Policji przybywajacych na
interwencje (419), w nastepnej kolejnosci przez pracownikow jednostek pomocy spotecznej
(109), placowki oswiatowe (9), ochrone zdrowia (2). Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych nie wszczela zadnej procedury NK. Ponizej przedstawiamy

zestawienie wszczgcia procedury NK przez poszczegolne stuzby w latach 2019-2023.
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Wykres nr 2. Liczba wszczetych procedur NK przez poszezegolne stuzby w latach 2019-2023.

Liczba wszczetych procedur NK przez poszczegdlne stuzby w

latach 2019-2023
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W analizowanym okresie lat 2019-2023 odbylo si¢ 21 posiedzen Zespoltu
Interdyscyplinarnego. W tym samy okresie odbylo si¢ 1 294 posiedzen grup roboczych ZI.

Wykres nr 3. Liczba posiedzen grup roboczych i grup diagnostyczno-pomocowych w latach
2019-2023.

Liczba posiedzen grup roboczych i grup diagnostyczno-
pomocowych w latach 2019-2023
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Grupa najczesciej doswiadczajaca przemocy w latach 2019-2023 na terenie miasta

Sochaczew sg kobiety - 479 przypadkéw. Jako najczesciej wystepujace formy przemocy
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wskazane zostaly przemoc psychiczna oraz fizyczna, rzadziej przemoc ekonomiczna, seksualna
czy zaniedbanie.

Zjawisko przemocy wobec mezczyzn zostalo okreslone na poziomie 74 przypadkow,
z czego jedynymi formami przemocy byla przemoc fizyczna i psychiczna oraz rzadziej
zaniedbanie.

Przemoc wobec dzieci zostala ujawniona na poziomie 74 przypadkow, z czego dominujgca
forma byla przemoc fizyczna oraz zaniedbanie. Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage, ze dzieci
z rodzin gdzie dochodzi do przemocy nie sg wskazywane jako bezposrednie jej ofiary, ale
posrednio narazone sa na przemoc i udzial w demoralizujacych sytuacjach, wielokrotnie

interweniujac i broniac osobg doznajaca przemocy domowej.

Wykres nr 4. Struktura osob doswiadczajacych przemocy domowej w latach 2019-2023.

Struktura osob doswiadczajgcych przemocy domowej w
latch 2019-2023
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Na terenie miasta Sochaczew w latach 2019-2023 zdiagnozowano problem przemocy
wobec senioréw oraz osob z niepelnosprawnoscia, gléwnie w formie przemocy fizycznej.
psychicznej oraz zaniedbania. Najwigcej przypadkoéw przemocy stosowanej na osobach
starszych zanotowano w roku 2020r. Natomiast w 2019r. bylo najwigcej przypadkoéw zngcania

sie nad osobami z niepelnosprawnosciami.
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Wykres nr 5. Przemoc wobec senioréw w latach 2019-2023.
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Wykres nr 6. Przemoc wobec 0s6b z niepetnosprawnoscia w latach 2019-2023.
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W miescie Sochaczew osobami najczesciej stosujacymi przemoc sa mezezyzni (Tgcznie 518

przypadkow), w 89 przypadkach przemoc stosowaly kobiety.
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Wykres nr 7. Osoby stosujace przemoc domowg w latach 2019-2023.

Osoby stosujace przemoc domowg w latach 2019-2023
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Najwigcej ujawniono przypadkow stosowania przemocy przez osoby w wieku

produkcyjnym, jedynie w 16 przypadkach byly to osoby po 67 roku zycia.

Wedlug danych zebranych na podstawie Niebieskich Kart mezczyzni najczesciej stosowali

przemoc wobec swoich zon, konkubin oraz rodzicow.

Kobiety jako osoby stosujace przemoc domowg najczesciej znecaly sie nad malzonkami,

konkubentami oraz dzie¢mi.

Tabela 12. Stopien pokrewienstwa pomigdzy osobami stosujacymi przemoc domowg a osobami
doznajacymi przemocy domowej w rodzinach objetych realizacjg procedury NK w latach 2019-

2023.
Stopien
B 2019 2020 2021 2022 2023
pokrewienstwa
Osoby stosujace przemoc domowa - Mezczyzni

Maz 68 57 51 53 68
Ojciec 4 6 7 i 12
Syn 6 5 3 5 9
Konkubent 3 28 21 29 42
Wnuk 0 0 0 0 0
Brat 0 0 0 0 2
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Zigé 0 0 0 0 0
Inne 0 0 0 0 2
Osoby stosujace przemoc domowg — Kobiety
Zona 2 2 3 4 4
Matka 4 8 8 7 13
Corka 3 6 1 1 2
Konkubina 2 4 4+ 4 4
Wnuczka 0 0 0 0 1
Siostra 0 0 0 0 2
Inne 0 0 0 0 0

Najwigksza liczba 0s6b wskazanych jako osoby stosujace przemoc domowa w latach 2019-
2023 borykala si¢ z problemem naduzywania alkoholu (474 przypadkéw). Kolejna grupe
stanowig osoby zmagajace si¢ z naduzywaniem srodkéw psychoaktywnych innych niz alkohol
(164 przypadki). Ostatnig grupa, ktora warto wykaza¢ stanowia osoby z zaburzeniami

psychicznymi (116 przypadkow).

Wykres nr 8. Charakterystyka osob stosujacych przemoc domowa w latach 2019-2023.

Charakterystyka oséb stosujacych przemoc domowa
w latach 2019-2023
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Dzialania podejmowane wobec osob stosujacych przemoc domowa w Gminie Miasto
Sochaczew w wigkszosci przypadkéw obejmuja zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego badz, w przypadku odmowy podjecia leczenia, skierowania osoby stosujacej
przemoc domowa do MKRPA. Osoby stosujgce przemoc byli kierowani na konsultacje do
psychologa lub terapeuty ds. uzaleznien, kierowaliSmy zawiadomienia dot. popelnienia
przestepstwa do Prokuratury Rejonowej oraz wnioski dotyczace wgladu w sytuacje rodziny lub
ograniczenia wladzy opiekunczej do Sadu Rejonowego. Osoby stosujgce przemoc domowg sa
rowniez kierowane do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutycznych. Podejmowano takze inne dzialania, takie jak rozmowy wspierajaco-
korygujace.

Wsrod dzialan podejmowanych na rzecz 0sob doznajacych przemocy domowej wyroznic
mozemy kierowanie do psychologa, skierowania do udziatu w spotkaniach grup wsparcia dla
0s0b doznajacych przemocy domowej. Wymienieni byli réwniez kierowani do lekarza, w tym
psychiatry oraz do o$rodka dla osob doznajacych przemocy domowej w przypadku
konieczno$ci opuszczenia dotychczasowego miejsca zamieszkania. Do innych dzialan
nalezaly: pomoc prawna, mediacje, pomoc pedagoga szkolnego, terapia indywidualna
1 socjoterapia, pomoc rzeczowa, szkolne programy profilaktyczne, wypoczynek letni dla dzieci
z programami profilaktycznymi.

Podsumowujgc, w Gminie Miasto Sochaczew dominujaca formg przemocy jest zngcanie
si¢ fizyczne i1 psychiczne, osobami doznajagcymi przemocy domowej najczesciej sa kobiety.
Wobec o0s6b doznajacych przemocy domowej najczestsza forma udzielanej pomocy bylo
skierowanie do psychologa, prawnika oraz do udzialu w spotkaniach grupy wsparcia.

Najczesciej osobami stosujgcymi przemoc domowg sa mezczyzni, ktorzy swoja agresje
kieruja wobec zon i konkubin. Przemoc wobec dzieci czesciej stosowaly natomiast kobiety.
Osoba stosujaca przemoc domowg zostata okreslona jako mezczyzna w wieku produkcyjnym,

posiadajacy problem z naduzywaniem alkoholu.
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IV. GLOWNE ZALOZENIA PROGRAMU

1. CELE PROGRAMU

Cel glowny — Tworzenie warunkow do bardziej skutecznego przeciwdzialania przemocy
domowe;j.

Cele posrednie:

1) Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy,

2) Zwigkszenie skutecznosci dzialan w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;j

3) Zapewnienie ochrony i mozliwosci udzielenia wsparcia osobom i rodzinom dotknigtym
przemocg domowa,

4) Podnoszenie swiadomosci spolecznej i wrazliwosci na zjawiska zwigzane z przemocg
domowa.

5) Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci osob realizujacych zadania zwiazane
z przeciwdzialaniem przemocy domowej w celu poprawy wspolpracy i skutecznosci

podejmowanych dziatan.
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2. PODSTAWA I REGULACJE PRAWNE PROGRAMU

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne podejmujgce temat przeciwdziatania
przemocy i regulujace postgpowanie réznych podmiotéw w stosunku do osob stosujgcych
przemoc domowa oraz 0sob doznajacych przemocy domowe;.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie Miasto Sochaczew na
lata 2025 — 2030 realizowany bgdzie takze w oparciu o nastgpujace dokumenty i akty prawne:

Dokumenty prawa miedzynarodowego:

* Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczaca przemocy wobec kobiet w Europie.

* Rekomendacja Komitetu Ministrow Rec.(2002)5 w sprawie ochrony kobiet przed
przemoca z dnia 30 kwietnia 2002 roku.

* Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet z dnia 20 grudnia 1993 roku Rezolucja
48/104 Zgromadzenia Ogolnego.

» Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R (85)4 w sprawie przemocy
domowej z 26 marca 1985 r.

» Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R (90)2 w sprawie reakcji
spolecznych na przemoc w rodzinie z 15 stycznia 1990 r.

» Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowe;j.

Akty prawa krajowego:

« Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku;

« Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej;

» Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej;

« Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi;

+ Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie:;

+ Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji;

« Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty;

« Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny;

« Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy;

» Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 1. Kodeks postepowania karnego.

Rozporzadzenia wykonawcze:

* Rozporzgdzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie nadzoru i kontroli nad realizacja zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy

domowe;j.
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* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwea 2023 r.
W sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc domowg lub w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowg oraz wzoru zaswiadczenia
o ukonczeniu tych programoéw a takze wzoréw pouczen w zwigzku z uczestnictwem osdb
stosujgcych przemoc domowa w tych programach.

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne o$rodki
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec
0s0b zatrudnionych w tych osrodkach.

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
W sprawie zespotu monitorujacego do spraw przeciwdziatania przemocy domowe;j.

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie programéw korekcyjno-edukacyjnych dla 0s6b stosujgcych przemoc domows.

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 21 czerwca 2023 r.
W sprawie wzoru pouczenia rodzicow, opiekunow prawnych lub faktycznych dziecka, ktéremu
pracownik socjalny zapewnil ochrone w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
w zwigzku z przemoca domowa.

* Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 3 sierpnia 2023 r. w sprawie okreslenia
wzoru 1 sposobu udostgpniania urzedowego formularza wniosku o zobowiazanie osoby
stosujacej przemoc domowa do opuszczenia wspllnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. lub zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej
przemocy domowej, lub zakazu kontaktowania si¢ z osobg doznajgca przemocy domowej, lub
zakazu wstgpu na teren szkoly, placowki oswiatowej, opickunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktérych uczgszeza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub
innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy
domowej, i przebywania na tym terenie.

* Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
..Niebieskie Karty™ oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”.

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru
za$wiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciala zwiazanych z uzyciem

przemocy domowe;j.
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* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 4 wrzesnia 2023 r.
w sprawie procedury postepowania Policji przy wykonywaniu przez pracownika socjalnego
zapewnienia ochrony dziecku w razie zagrozenia jego zycia lub zdrowia w zwiazku z przemoca
domowg oraz podejmowaniu decyzji 0 zapewnieniu tej ochrony.

* Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 3 sierpnia 2023 r. w sprawie okre$lenia
wzoru i sposobu udostgpniania urzgdowego formularza wniosku o zobowigzanie osoby
stosujacej przemoc domowa do opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, lub zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej
przemocy domowej, lub zakazu kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy domowej, lub
zakazu wstepu na teren szkoty, placoéwki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktoérych ucz¢szcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub
innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajgca przemocy

domowej, 1 przebywania na tym terenie.
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3. ZADANIA SLUZB POWOLANYCH DO NIESIENIA POMOCY OSOBOM
DOZNAJACYM PRZEMOCY DOMOWEJ

Pomoc w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej maja obowigzek $wiadczy¢:
gmina, policja, prokuratura, pomoc spoleczna, o§wiata, ochrona zdrowia oraz organizacje

pozarzadowe.

a) Gmina

Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
1 ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;j;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;j
W szczegolnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawcezych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa;

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w o$rodkach wsparcia,

4) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

b) Zespol Interdyscyplinarny

Zespot Interdyscyplinarny stanowi grupe specjalistow z roznych stuzb i instytucji z terenu
gminy, ktorzy wspolpracuja w celu skutecznego reagowania na sygnaly przemocy domowej
1 ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej. Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest
koordynowanie dziatan instytucji z terenu gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej, w szczegolnosci:

- diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym:;

- inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdzialanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wiasciwym podmiotom;

- inicjowanie dziatai w stosunku do o0sob doznajacych przemocy domowej oraz 0séb
stosujacych przemoc domowa;

- opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej;

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia

pomocy w srodowisku lokalnym;
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- powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych
przez nie zadan;

- monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";

- kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowag lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla 0sob stosujacych przemoc domowa;

- skiadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu

przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia.

Zespot Interdyscyplinarny powoluje grupy diagnostyczno-pomocowe, ktore bezposrednio,
w Srodowisku lokalnym realizujg zadania zwiazane z przeciwdzialaniem przemocy domowej.
W skiad grupy wchodza pracownik socjalny oraz dzielnicowy. Sklad grupy moze zostaé
rozszerzony o przedstawicieli innych instytucji, w zaleznosci od potrzeb i koniecznosci
dokonania oceny sytuacji oraz zaplanowaniu pomocy na rzecz o0s6b objetych realizacja
procedury NK.

Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczegolnosci:

- dokonanie, na podstawie procedury "Niebieskie Karty", oceny sytuacji domowej 0séb
doznajacych przemocy domowej oraz 0s6b stosujacych przemoc domowa;

- realizacja procedury "Niebieskie Karty" w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystgpienia przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka zagrozenia zycia lub
zdrowia;

- zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu
procedury "Niebieskie Karty" pod jej nieobecno$é:

- realizacja dzialafi w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz oséb
stosujacych przemoc domowa;

- wystgpowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby
stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosujgcych przemoc domowg albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa;

- wystepowanie do zespolu interdyscyplinarnego z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia
0 popelnieniu przez osobe stosujaca przemoc domowg wykroczenia;

- monitorowanie sytuacji os6b doznajgcych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystapieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu procedury "Niebieskie

Karty";
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- zakonczenie procedury "Niebieskie Karty";
- dokumentowanie podejmowanych dzialan, stanowiacych podstawe:
- informowanie przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych

dzialan w ramach procedury "Niebieskie Karty".

¢) Pomoc spoleczna

Celem dzialan pomocy spolecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwycigzenia
trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie sa w stanie pokonaé. a takze zapobieganie
powstawaniu tych sytuacji. Osrodki Pomocy Spolecznej/Centra Ustlug Spolecznych sg
odpowiedzialne za obsluge organizacyjno-techniczna  oraz finansowg  Zespotu
Interdyscyplinarnego. Pracownicy socjalni zatrudnienie w CUS wraz z funkcjonariuszami
policji stanowig glowny sklad grupy diagnostyczno-pomocowej powotywanej do realizacji
procedury Niebieskie Karty.

W ramach procedury pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej lub
centrum ustug spotecznych:

- diagnozuje sytuacjg. potrzeby i zasoby osoby doznajacej przemocy domowe;;

- udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegolnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej
1 pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach Swiadczgcych
specjalistyczng pomoc na rzecz 0sob doznajgcych przemocy domowej,

b) formach pomocy matoletnim doznajgcym przemocy domowej oraz o instytucjach
1 podmiotach swiadczacych te pomoc,

¢) mozliwosciach podjgcia dalszych dziatann majacych na celu poprawe sytuacji osoby
doznajacej przemocy domowe;j:

- organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby doznajacej przemocy domowej:

- zapewnia osobie doznajacej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb, schronienie
w calodobowej placowce $wiadczacej pomoc, w tym w szczegdlnosei w specjalistycznym
oSrodku wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej lub innej placowee, w tym
prowadzonej przez organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia;

- bierze udzial w opracowaniu przez grupe diagnostyczno-pomocowa indywidualnego

planu pomocy:
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- podejmuje dzialania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowaé
w srodowisku domowym, w szczegdlnosci sklada systematyczne wizyty sprawdzajgce stan
bezpieczenstwa osoby doznajacej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb okreslonych
przez grup¢ diagnostyczno-pomocowa;

- moze prowadzi¢ rozmowy w szczegdlnosci o prawnokarnych konsekwencjach
stosowania przemocy domowej oraz informowaé¢ osobg stosujaca przemoc domowg
o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii, udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc
domowa.

Pracownik socjalny zatrudniony w OPS lub CUS w sytuacjach nagtych, kiedy dziecko jest
w bezposrednim zagrozeniu, podejmuje dzialania interwencyjne majace na celu zapewnienie
mu bezpieczenstwa. Realizacja tej procedury odbywa sie przy wspotudziale funkcjonariusza

policji oraz przedstawiciela ochrony zdrowia.

d) Policja

Policja jest jedyna instytucja, ktdra moze interweniowaé przez cala dobe, dlatego
interwencja taka powinna wprowadzi¢ w rodzinie istotne zmiany, przede wszystkim ujawnienie
przemocy, przerwanie izolacji rodziny, wyréwnanie dysproporcji sit pomiedzy osobg stosujaca
przemoc domowa a osobg doznajaca przemocy domowej oraz umozliwienie osobie doznajacej
przemocy domowej uzyskania ciaglego wsparcia przedstawicieli roznych stuzb. Do
podstawowych zadan policji nalezy m.in.:

- ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajgcymi
te dobra,

- inicjowanie i organizowanie dzialan majgcych na celu zapobieganie popelnianiu
przestgpstw 1 wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspoldziatanie w tym zakresie
z organami panstwowymi, samorzadowymi i organizacjami pozarzadowymi,

- wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz sciganie ich sprawcow.

Przedstawiciel policji, w gléwnej mierze dzielnicowy, wraz z pracownikiem socjalnym
stanowig podstawe skladu grupy diagnostyczno-pomocowej bezposrednio realizujacej
procedur¢ NK. W ramach procedury funkcjonariusz Policji:

- udziela osobie doznajacej przemocy domowej niezbednej pomocy, w tym udziela

pierwszej pomocy przedmedycznej;
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- organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby doznajacej przemocy domowe;j;

- podejmuje, w razie potrzeby, inne niezb¢dne czynno$ci zapewniajace ochrone zycia,
zdrowia i mienia 0séb doznajacych przemocy domowej, wlacznie z zastosowaniem na
podstawie odrebnych przepisdw w stosunku do osoby stosujacej przemoc domowa $rodkow
przymusu bezposredniego i zatrzymania;

- przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osobg stosujaca przemoc domowa rozmowe,
w szczegolnosei o odpowiedzialnodei karnej za zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba
najblizszg lub inng osoba pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od
osoby stosujgcej przemoc domowa albo nad matoletnim lub petnoletnia osobg nieporadng ze
wzgledu na jej wiek lub stan zdrowia, oraz wzywa osobe stosujaca przemoc domowa do
zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspolzycia spotecznego;

- przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwloki, czynnosci
procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia $ladow
1 dowodow przestepstwa;

- podejmuje dziatania majgce na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowaé
w srodowisku domowym, w szczegolnosci sklada systematyczne wizyty sprawdzajace stan
bezpieczenstwa osoby doznajgcej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb okreslonych
przez grupe diagnostyczno-pomocowa;

- dokonuje niezb¢dnych ustalen w zakresie udziatu osoby stosujacej przemoc domowa
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub
w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa;

- informuje, w formie notatki urzedowej, zesp6t interdyscyplinamy o dzialaniach
podejmowanych wobec osoby doznajacej przemocy domowej oraz osoby stosujacej przemoc
domowa, w tym w szczegdlnosci o udziale w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujagcych przemoc domowg lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb

stosujgcych przemoc domowg.

€) Ochrona zdrowia

Gléwnym zadaniem przedstawicieli stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta.
Zjawisko przemocy domowej kwalifikuje si¢ do zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami
zdrowotnymi poniewaz bardzo czgsto towarzyszg mu wyrazne uszkodzenia zdrowia

somatycznego, zawsze wystepuja powazne uszkodzenia zdrowia psychicznego. W dziedzinie
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pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej, oprocz zadan podstawowych, takich jak np.
udzielenie pomocy medycznej, istotne jest:

- rozpoznanie sygnalow Swiadczacych o wystgpowaniu przemocy, szczegolnie gdy osoby
doznajace przemocy domowej badz swiadkowie probuja to ukryé¢,

- umiejetnos¢ przeprowadzenia rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form przemocy

i czgstotliwosci jej wystepowania,

- poinformowanie osoby doznajacej przemocy domowej o mozliwosciach szukania
pomocy,

- wystawienie na prosbe poszkodowanych zaswiadczenia lekarskiego o stwierdzonych
obrazeniach,

- poinformowanie o0sob doznajgcych przemocy domowej o miejscach i warunkach
wystawienia obdukcji,

- w przypadku stwierdzenia takiej koniecznosci lub na prosbe poszkodowanych
powiadomienie innych sluzb np. pomocy spolecznej. policji, gminnej komisji ds.
rozwigzywania probleméw alkoholowych,

- w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popelnienia przestepstwa, np.
slady cigzkiego uszkodzenia ciala, slady podejrzanych oparzen., wykorzystania seksualnego,

powiadomienie organow $cigania.

f) Oswiata

Nauczyciel, wychowawca, pedagog, dyrektor szkoly podejrzewajac, ze dziecko jest osoba
doznajgcg przemocy domowej badz swiadkiem przemocy ma obowiazek:

- sporzadzi¢ jak najpelniejszg dokumentacj¢ spostrzezen,

- nawigza¢ wspolprace z instytucjami pomocowymi w celu poszerzenia wiedzy na temat
sytuacji dziecka,

- wspotuczestniczy¢ w tworzeniu planu pomocy dziecku i jego rodzinie w sytuacji
stwierdzenia przemocy,

- powiadomi¢ sad rodzinny lub prokuraturg rejonowa o sytuacji dziecka,

- wspiera¢ dziecko oraz jego rodzing podczas realizowania planu pomocy,

- monitorowania prawidlowos$ci i skutecznosci oddziatywan pomocowych,

- udzial w pracach zespotu interdyscyplinarnego 1 grupach diagnostyczno-pomocowych.
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g) Prokuratura

Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze $wiadkowie mogg zlozyé
w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestepstwie sciganym w trybie publiczno-
skargowym lub na wniosek o $ciganie przestepstwa (dotyczy to przestepstw Sciganych na
wniosek osoby poszkodowanej). W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popelniono
przestepstwo prokuratura wspélnie z policjg ma obowiazek:

- wszezal postepowanie przygotowawcze majace na celu sprawdzenie czy faktycznie
popetniono przestepstwo,

- wyjasnienia okolicznosci czynu,

- zebrania i zabezpieczenia dowodow,

- ujecia sprawcy,

- w uzasadnionym przypadku zastosowaé $rodek zapobiegawczy wobec 0soby stosujgcej
przemoc domowg w postaci dozoru policyjnego, tymczasowego aresztowania, tymczasowej

eksmisji, zakazu zblizania sie do osoby pokrzywdzone;j.

h) Sad Rejonowy

Prowadzenie spraw karnych wobec 0séb stosujacych przemoc domowa oraz spraw
opiekunczych przed sagdami rodzinnymi majacymi na celu ochrong dzieci. Prowadzi nadzory
kuratorskie rodzinne i dla 0sob dorostych. Nowelizacji ustawy dot. przeciwdziatania przemocy
domowej wprowadzita obowigzek uczestnictwa kuratorow w posiedzeniach grupy
diagnostyczno-pomocowej w sytuacji, gdy ta realizuje procedury NK wobec rodziny objetej

jest nadzorem kuratorskim.

Sad Rejonowy Wydzial Rodzinny i Nieletnich

Do tego Sadu mozna sktada¢ nastgpujace wnioski i pozwy:

- Wniosek o ograniczenie wladzy rodzicielskiej

- Wniosek o zawieszenie wladzy rodzicielskiej

- Wniosek o pozbawienie wladzy rodzicielskiej

- Pozew o zasadzenie alimentéw na dziecko (bezplatny)

- Wniosek o uregulowanie sposobu kontaktowania si¢ z dzie¢mi

- Sprawy przeciwko nieletniemu zdemoralizowanemu albo takiemu ktory popetnit czy
karalny

- Wniosek o wglad w sytuacje dziecka

- Wniosek o zakaz osobistej stycznosci z dzieé¢mi
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- Wniosek o przysposobienie

- Wniosek o wydanie dziecka

- Wniosek o rozstrzygnigcie istotnych spraw dotyczacych dziecka.

- Pozew o przyczynianie si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny (bezplatny)

- Wniosek o nakazanie wyplacania malzonkowi wynagrodzenia za pracg drugiego malzonka

Sad Rejonowy Wydzial Cywilny

Do tego Sadu mozna sklada¢ nastgpujace wnioski i pozwy:
- Pozew o zniesienie malzenskiej wspolnosci majatkowe;j

- Wniosek o podzial majatku wspolnego

- Pozew o eksmisje

Sad Okre¢gowy Wydzial Cywilny
Do tego Sadu mozna sktada¢ nastepujace wnioski i pozwy:
- Wniosek o uniewaznienie malzenstwa

- Pozew o rozwod

i) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych rozpatruje wniosek
dotyczacy osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozklad zycia
rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich, uchylaja si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny
albo systematycznie zakidcaja spokdj lub porzadek publiczny. Do zadan Komisji nalezy
w szczegolnosci:

1. Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemdéw
alkoholowych poprzez:

- zwiekszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

- przeprowadzenie rozméw motywacyjno-interwencyjnych z osobami majgcymi problem
alkoholowy oraz czlonkami ich rodzin.

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

- podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w ustawie

o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
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- czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej i edukacyjnej, w szczeg6lnosci
dla dzieci i mlodziezy,

- wspomaganie dzialalnosci instytucji., stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

2. Zadania w zakresie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania
1 spozywania napojow alkoholowych.

3. Zadania zwiazane z opiniowaniem wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.

J) Organizacje pozarzadowe, zwigzki wyznaniowe

Informacja o dzialalnosci lokalnych organizacji pozarzadowych powinna by¢ dostepna
w kazdej gminie, w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp. Organizacje pozarzadowe
to sa glownie stowarzyszenia., fundacje, kluby. W zakresie pomocy osobom uwiklanym
w przemocy domowa organizujg: telefony zaufania, punkty informacyjno-konsultacyjne,

osrodki pomocy, schroniska, $wietlice dla dzieci.

W ramach swej dzialalnosci oferujg, m.in.:

- pomoc psychologiczna, w grupie i kontakcie indywidualnym,
- prowadzenie klubow i $wietlic srodowiskowych,

- pomoc prawng, w tym pisanie pozwow, wnioskow,

- pomoc socjalng,

- pomoc socjoterapeutyczna dla dzieci.

k) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Prowadzenie konsultacji i poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, prawnego,
prowadzenie warsztatow poglgbiajacych umiejetnosci wychowawcze rodzicow, psychoterapie
systemowg dla rodzin zastgpczych, prowadzenie warsztatow edukacyjnych dla rodzicow.
Nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej wprowadzila obowiazek
uczestnictwa 0sob stosujacych przemocy domowa w programach korekcyjno-edukacyjnych

oraz psychologiczno-terapeutycznych. PCPR jako jednostka reprezentujaca wladze powiatowe

47



jest odpowiedzialna za organizacje i realizacji powyzszych programow na terenic naszego

miasta.

1) Wspolpraca stuzb i instytucji

Osoby doznajgce przemocy domowej potrzebuja zwykle pomocy psychologiczne;j,
materialnej, socjalnej, medycznej, a takze wsparcia. Niezmiernie istotna jest wspOipraca
i przeplyw informacji pomigdzy roznymi instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢
pomaganiem osobom doznajagcym przemocy, a co za tym idzie tworzenie koalicji lokalnych.
Czynniki sprzyjajace podniesieniu skutecznosci pomocy osobom doznajacym przemocy
domowej swiadczonej przez rozne stuzby:

- tworzenie zespotloéw pomocowych skiadajgcych sie z przedstawicieli réznych instytucji,
np. policjant, pracownik socjalny, lekarz, pedagog,

- znajomos¢ miejse, 0s6b, mozliwoscei udzielania pomocy w srodowisku lokalnym,

- konsekwentne egzekwowanie $wiadczen wynikajgcych z zadan 1 kompetencji
poszczegdlnych instytucji,

- podnoszenie kwalifikacji pracownikow w dziedzinie zjawiska przemocy domowej oraz

sposobOw skutecznej interwencji i mozliwosci pomocy.
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V.REALIZACJA PROGRAMU

1. ZASOBY GMINY MIASTO SOCHACZEW w ZAKRESIE REALIZACJI
PROGRAMU

Zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy
domowej oraz instytucje i organizacje pelnigce funkcje wspierajgcy:

- Centrum Uslug Spolecznych,

- Komenda Powiatowa Policji,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- Placowki oswiatowe,

- Zaklady Opieki Zdrowotne;j,

- Szpital Powiatowy,

- Organizacje Pozarzadowe,

- Parafie,

- Inne.

2. ANALIZA SWOT

Jedng z najbardziej powszechnie stosowanych metod j technik stuzgcych budowaniu
strategii jest analiza SWOT. Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych i stabych podmiotéw
dzialajacych w  sferze polityki spotecznej, a nastgpnie ich konfrontacji z szansami

1 zagrozeniami tkwigcymi w jej blizszym i dalszym otoczeniu. Pozwala oszacowa¢ mozliwosci

i potencjal, jakim dysponuje dany podmiot.

a)  zasoby instytucjonalne z obszary a) niewystarczajaca infrastruktura socjalna gminy,

przeciwdzialania przemocy, b) ograniczony lub odlegty czasowo dostep do lekarzy
a) dobrze przygotowana i stale doskonalaca psychiatrow,

umiejetnoscei kadra instytucji dzialajacych ¢) brak organizacji pozarzadowych, zajmujacych si¢
na rzecz rodziny, wsparciem oséb doswiadczajacych przemocy,

b) regularna diagnoza zjawiska przemocy na d) niska $wiadomog¢ spoleczna dotyczaca definiowania,

terenie Gmin rozpoznawania zachowan rzemocowych,
Y
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¢) znajomos¢ problemu i dobrze dziatajace

profilaktyka i

si¢
wsparciem rodzin zagrozonych patologiami,
d)

samorzadem gminnym.

stuzby  zajmujace

poparcie dziatan i wspolpraca z

a) zmiany w przepisach prawnych

umozliwiajace skuteczniejsze formy
niesienia pomocy rodzinom zagrozonym
przemoca,

wynikajagce z mozliwosci

érodkow  finansowych

b) korzysci
pozyskania na

realizacje zadan rowniez z  Srodkow
zewnetrznych,

¢) kampanie informacyjne wplywajace na
zmiane $wiadomosci spoleczenstwa dot.
problemu przemocy domowej adresowane do
ze szczegllnym

ogolu  spoleczenstwa

uwzglednieniem  0s4b doswiadczajacych
przemocy a takze Swiadkow,

d) dostep do konferencji, Sympozjow,
kursow, szkolen, publikacji ktore wptywaja
kompetencji 0s6b

na  zwigkszenie

zaangazowanych w realizacje zadan w

zakresie przeciwdzialania przemocy.

e) brak wypracowanych systemow wspomagania dzialan
profilaktycznych,
f) brak

podmiotami dzialajagcymi na rzecz rodzin zagrozonych

spojnego systemu wspotpracy pomigdzy

przemoca (prokuratura, policja, sady, pomoc spoleczna).

a) slaba kondycja ekonomiczna rodzin,
b) wykorzystywanie procedury Niebieskie Karty w
sprawach konfliktowych, rozwodach,

¢) negatywne wzorce zachowan spotecznych,

d) bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych
rodzin,

¢) problemy alkoholowe czlonkow rodzin,

f) wzrost przemocy w komunikacji spolecznej oraz

mediach (Internet, TV, gry komputerowe itp.).
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3. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

dzialan w zakresie
przeciwdzialania

przemocy domowej

b) inicjowanie interwencji w srodowisku
dotknigtym przemocg domowa,

¢) rozpowszechnianie informacji o
instytucjach, osobach i mozliwosdciach
udzielenia pomocy w  sSrodowisku
lokalnym,

d) inicjowanie dziatan w stosunku do osob
stosujacych przemoc domowa,

€) monitorowanie  sytuacji rodzin
dotknigtych przemoca,

f) opracowanie i realizacja planu pomocy
w indywidualnych przypadkach
wystapienia przemocy domowej,

g) zbieranie materialéw dowodowych
zgodnie z procedurg ,.Niebieska Karta”,
h) kierowanie osoby stosujacej przemoc
domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla  osob
stosujagcych przemoc domowa lub w

programie psychologiczno-

Lp Zadanie Dzialanie Okres Realizato
realizacji r
1 Diagnoza zjawiska | Zbieranie i analiza danych dotyczacych | 2025r. - | CUS,
przemocy w rodzinie | wystgpowania aktow przemocy domowej | 2030r, ZI. KPF,
poprzez sporzadzanie statystyk MKRPA,
okreslajacych wielkos¢ zjawiska Instytucje
przemocy i ich aktualizacja. Oswiatowe
2 Prowadzenie a) podejmowanie dziatan w $rodowisku | 2025r. - | CUS, ZI,
zintegrowanych i | zagrozonym przemoca domowga majacych | 2030r. KPP,
skoordynowanych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku, MKRPA
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terapeutycznym dla o0sob stosujacych
przemoc domowa,

1) skladanie, na wniosek grupy
diagnostyczno-pomocowej,
zawiadomienia o popelnieniu przez osobe

stosujgca przemoc domowa wykroczenia

Zapewnienie a) nawigzanie wspdlpracy z instytucjami z | 2025r, CUSs
schronienie i pomoc | terenu  wojewodztwa mazowieckiego | 2030r.
materialnej osobom | zapewniajgcymi  schronienie  osobom
doznajacym doznajacym przemocy domowej,
przemocy domowej | b) udzielanie §wiadczen pienieznych.
Zapewnienie a) prowadzenie pracy socjalnej, 2025r. CUSs,
wsparcia b) prowadzenie poradnictwa | 2030r. Instytucje
instytucjonalnego specjalistycznego, O$wiatowe,
osobom doznajagcym | c) edukowanie o0séb  doznajacych Z1, KPP,
przemocy domowej | przemocy w zakresie przystugujacych im PCPR

praw,

d) tworzenie warunkow, umozliwiajacych

osobom dotknietym przemocg w rodzinie

otrzymywania w pierwszej Kolejnosci

mieszkan socjalnych.
Lagodzenie a) motywowanie 0sOb  stosujgcych | 2025r. CUS,
nastepstw  zjawiska | przemoc domowa do udziatlu w programie | 2030r. KPP, Zl,
przemocy domowej | korekcyjno— edukacyjnym dla o0sob PCPR

stosujacych przemoc domowa i badanie

skutecznosci tych programow,

b) organizowanie grup wsparcia dla osob

doznajacych przemocy domowej (w miare

potrzeb).
Edukacja a) podnoszenie wiedzy w spolecznosci | 2025r. CUS,
spoleczenstwa w | lokalnej w  zakresie problematyki | 2030r. KPP,
zakresie przeciwdzialania przemocy domowej Instytucje

ulotek, Oswiatowe,

problematyki

poprzez  rozpowszechnianie
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przeciwdzialania

materialow edukacyjno — informacyjnych,

SCK,

przemocy domowej | w tym o instytucjach udzielajacych MKRPA,

pomocy w sytuacjach dos$wiadczania LI,

przemocy domowej, Ochrona

b) prowadzenie wsrod dzieci i mlodziezy Zdrowia,

profilaktyki w zakresie agresji i przemocy Kuratorzy

m.in. poprzez organizowanie zaje¢ w Sadowi

ramach szkolnego programu profilaktyki,

c) wspoluczestnictwo w kampaniach

prowadzonych na rzecz przeciwdzialania

przemocy domowej,

d) rozpowszechnianie otrzymanych z

powiatu  informacji o instytucjach

rzagdowych i samorzadowych . podmiotow

oraz organizacji pozarzadowych, ktore

realizuja oferty dla osob stosujgcych

przemoc domowg, a w szczegolnosci

realizujagcych  programy  korekcyjno-

edukacyjne.
Doskonalenie  grup | a)  uczestnictwo  w  szkoleniach, | 2025r. - | CUS,
zawodowych doradztwie, warsztatach, konferencjach | 2030r. KPP,
zaangazowanych w | przedstawicieli stuzb  podejmujgcych Instytucje
problematyke dzialania na rzecz rodzin uwiktanych w Oswiatowe,
przeciwdzialania przemoc, w tym szkolenia z zakresu MKRPA,
przemocy domowej. | diagnozowania  przemocy domowej, Z1,

realizacji procedury Niebieskiej Karty, Kuratorzy

Sadowi

(szkolenia wspolne i resortowe),
b) organizowanie spotkan majacych na
celu  wymiane dos$wiadczen miedzy

pracownikami réoznych instytucji

wchodzacych w skiad Zespotu.
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4. ADRESACI PROGRAMU

1. Osoby doznajace przemocy domowe;j.

2. Osoby stosujace przemoc domowa.

3. Przedstawiciele instytucji i stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy
domowe;j.

4. Przedstawiciele wiadz lokalnych.

5. Spotecznosé¢ lokalna gminy Miasto Sochaczew.

5. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1. Poglebienie wiedzy spotecznosci lokalnej gminy Miasto Sochaczew o zjawisku
przemocy domowej i sposobach radzenia sobie z tym problemem.

2. Zmiana postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy domowe;j.

3. Zbudowanie na terenie gminy Miasto Sochaczew spojnego, pelnozakresowego systemu
przeciwdzialania przemocy domowe;j.

4. Zmniejszenie rozmiarow zjawiska przemocy domowe;.

5. Spadek liczby rodzin, w ktdrych interwencje podejmowane sa wielokrotnie.

6. Spadek liczby przypadkow przemocy domowe;.

6. MONITOROWANIE I EWALUACJA PROGRAMU

Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej funkcjonujgcy w sposéb przedstawiony
w niniejszym dokumencie obejmuje zarowno zadania gminy, jak i powiatu w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej oraz pracy z osobami doznajacymi przemocy i osobami
stosujgcymi przemocy domowa. System pokazuje wysoki stopien jego zorganizowania,
a przedstawione procedury — spdjnos¢ dziatan profilaktycznych, prewencyjnych,
interwencyjnych i pomocowych wobec o0sOb doznajacych przemocy domowej 1 o0sob
stosujgcych przemoc domowa.

Istota efektywnos$ci funkcjonowania Programu jest realizacja zadan w zakresie, formie
i stopniu dostosowanym do potrzeb mieszkancéw gminy (miasta), zgodnie z przyjetymi
procedurami oraz stalg wspolpraca uczestnikow Programu a takze monitoring tych dzialan.

Ewaluacja oznacza systematyczne zbieranie, analizg¢ i interpretacje danych w celu

okreslenia wartosci polityki spolecznej lub programu; dane te maja by¢ wykorzystane przy
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podejmowaniu decyzji dotyczacych tej polityki czy programu. Uzyskane informacje powinny
by¢ przydatne dla planowania, rozwoju i realizacji aktualnie przeprowadzonego programu.
Ewaluacja jest wigc procesem, ktory rozpoczyna si¢ juz w momencie tworzenia
programu/projektu. Wtedy bowiem podejmuje si¢ decyzje co do obszaréw ewaluacji i sposobu
jej przeprowadzania (tworzenie narzedzi, gromadzenie dokumentacji). W trakcie realizacji

projektu trwa ciggla analiza polaczona z oceng jakosci wykonywanych zadan.

7. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze srodkéw budzetu gminy Miasto Sochaczew, dotacji oraz

ze srodkow pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.
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